
Style Forêt 
Yose Uye / Yose ue



Les plantations en groupes  selon la ,classification japonaise :
Soju (2 arbres), 

SambonYose (3 arbres), 
GohonYose (5 arbres),  

NanahonYose (7 arbres), 
KyuhonYose (9 arbres) et 
Yose-ue (plus de 9 arbres)



La préparation des arbres

 Une plantation de groupe devrait être constituée d’arbres de 
différentes tailles, quelques grands pour le milieu et plusieurs arbres 
plus petits à planter sur les côtés.

 Tous les arbres doivent être de la même espèce et variété.
 On ne mélange pas des arbres rigoureusement droits avec des arbres 

tordus.
 Privilégier les feuillus ou mélèzes (arbres sans feuilles l’hiver)
 Les charmes , érables de burger, hêtres, mélèzes sont les plus faciles 

à utiliser
 Le racinaire des arbres doit être plat et étalé 
 Au besoin, préparez les arbres quelques années à l’avance, dans des 

pots individuels, avec plus d’arbres qu’il ne faudra





 La forêt sera plantée dans une poterie plate, ovale ou 
rectangulaire (à réserver aux grandes forêts)

 Possibilité de travailler dans une caisse bois ou plastique avant
 Placez des grilles de drainage et posez les fils d’arrimage, ou 

quadrillage en bambou, qui nous serviront à faire tenir les 
arbres. 



Les règles à respecter

 Les Arbres: l’espèce, la forme, les troncs, le nombre, le ou les 
groupes, les masses foliaires.

 La Construction: l’asymétrie, la profondeur, la perspective, les 
axes, l’implantation

 Les Supports: les pots, les lauzes
 Les règles esthétiques :



Les interdits

 Les arbres ne doivent pas être plantés au centre du pot ou de la 
lauze.

 L’arbre principal ne doit pas être planté sur la ligne médiane du 
pot ou de la lauze.

 Les arbres ne doivent pas être plantés en ligne.
 Les arbres ne doivent pas être plantés en carré.
 Les arbres ne doivent pas être plantés en cercle.
 Un arbre ne doit pas en cacher un autre.
 Un nombre pair sauf pour les forêts avec beaucoup d’arbres





 La forêt sera plantée dans une poterie plate, ovale ou 
rectangulaire (à réserver aux grandes forêts)

 Possibilité de travailler dans une caisse bois ou plastique avant
 Placez des grilles de drainage et posez les fils d’arrimage, ou 

quadrillage en bombou, qui nous serviront à faire tenir les 
arbres,

 Création du « tour » de la forêt, mise en place d’un boudin de 
keto (si création sur lauze)

La préparation du pot:



L’implantation des arbres
l’implantation des arbres est la partie la plus délicate.



La mise en forme
De la même manière que sur un arbre on coupera tout ce qui pousse 
vers l’intérieur de la ramure, on coupera tout ce qui pousse vers 
l’intérieur de la forêt.



Ne pas oublier la mousse rase de préférence, voire de petites 
fougères, pour rappeler le sous bois. Eviter les cheminement de 
petits cailloux (penjing)







François JEKER

Fredy FILIOT



John NAKA - Formée en 1948



Les sources

 www.espritsdegoshin.fr
 www.bonsaiempire.fr
 http://www.ffbonsai.com/wp-

content/uploads/2014/07/Foret-mode-emploi-F-opt.pdf
 Technique du bonsaï tome 1 John NAKA page 215
 Esprit Bonsaï n°102 


